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 Д

О
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ентр развития творчества 
«С

озвездие» 

К
онсультационны

й центр  
по оказанию

 услуг психолого-
педагогической, м

етодической и 
консультативной пом

ощ
и родителям

 
(законны

м
 представителям

) детей, а такж
е 

граж
данам

, ж
елаю

щ
им

 принять на 
воспитание в свою

 сем
ью

 детей, оставш
ихся 

без попечения родителей 

   

П
А

М
Я

Т
К

А
 

«П
роф

илактика ж
естокого 

обращ
ения с детьм

и в 
зам

ещ
аю

щ
их сем

ьях» 

 
Н

ады
м

, 2020 

О
собенности поведения 

взрослы
х, позволяю

щ
ие 

заподозрить насилие в 
отнош

ении несоверш
еннолетнего 

Ф
изическое 

и 
сексуальное 

насилие: 
необъясним

ая отсрочка обращ
ения родителей 

ребенка за пом
ощ

ью
 в лечебное учреж

дение в 
связи 

с 
повреж

дением
; 

в 
истории 

им
ею

тся 
противоречия; 

история 
несовм

естим
а 

с 
ф

изическим
и 

доказательствам
и; 

родитель 
переносит ответственность за повреж

дение на 
другое лицо; родитель объясняет, что ребенок 
сам

 
причинил 

себе 
повреж

дение; 
ребенок 

м
ногократно 

пом
ещ

ался 
в 

различны
е 

м
едицинские 

учреж
дения 

для 
лечения 

повреж
дений; родитель позволяет причинить 

ребенку серьезны
е ф

изические повреж
дения и 

т.д. П
сихическое насилие: неж

елание утеш
ить 

ребенка, 
которы

й 
в 

этом
 

нуж
дается; 

оскорбление, 
публичное 

униж
ение 

ребенка; 
негативная 

характеристика 
ребенка; 

переклады
вание 

на 
него 

ответственности 
за 

свои неудачи; откры
тое признание в нелю

бви и 
ненависти к ребенку и т.д. 

П
ренебреж

ение: 
недостаточное 

удовлетворение 
ребенка 

пищ
ей, 

одеж
дой, 

образованием
, 

м
едицинской 

пом
ощ

ью
 

при 
м

атериальном
 

достатке; 
причинение 

или 
позволение 

причинения 
вреда, 

прим
енение 

чрезм
ерны

х 
телесны

х 
наказаний; 

использование 
наркотиков 

или 
прим

енение 
наркотических 

средств; 
использование 

алкогольны
х напитков до такой степени, что 

он 
теряет 

сам
оконтроль 

над 
своим

и 
действиям

и; лю
бы

е другие действия подобного 
рода, требую

щ
ие вм

еш
ательства суда.  

А
лгоритм

 
действий специалистов систем

ы
 

образования Н
ады

м
ского района по 

вы
явлению

 случаев угрозы
 ж

изни и 
здоровью

 несоверш
еннолетних 

(м
алолетних) обучаю

щ
ихся, ф

актов 
ж

естокого обращ
ения с ним

и 



В
иды

 ж
естокого обращ

ения с ребѐнком
 и их 

последствия 
�

 
Ф

изическое насилие 
�

 
С

ексуальное насилие  
�

 
П

сихическое (эм
оциональное) насилие 

�
 

П
ренебреж

ение нуж
дам

и ребѐнка 

Ф
изическое насилие - ум

ы
ш

ленны
е причинение 

вреда ф
изическом

у и психическом
у здоровью

 ребен-
ка, вовлечение в употребление алкоголя, наркоти-
ков, принуж

дение к прием
у отравляю

щ
их вещ

еств и 
препаратов, не назначенны

х врачом
. 

П
сихологическое насилие - насилие, 

сопро-
вож

даю
щ

ееся всем
и ф

орм
ам

и ж
есткого обращ

ения с 
детьм

и, но им
ею

щ
ее более разруш

ительны
е послед-

ствия для личности ребенка.  
Ф

орм
ы

 психологического насилия: 
И

гнорирование - неспособность / неж
елание вы

-
раж

ать лю
бовь и заботу к ребенку, лиш

ение его не-
обходим

ой поддерж
ки, сочувствия, игнорирование 

потребности в безопасности.  
О

т
верж

ение - откры
тое неприятие, постоянная 

критика, негативны
е сравнения, предъявление чрез-

м
ерны

х требований к ребенку, не соответствую
щ

их 
его возрасту и возм

ож
ностям

, публичное униж
ение, 

дем
онстрация его отрицательны

х качеств.  
У

грозы
 (или т

ерроризирование) - угрозы
 нака-

зания, побоев или соверш
ения насилия по отнош

е-
нию

 к ребенку или к том
у, кого он лю

бит, оскорбле-
ние, униж

ение достоинства.  
И

золяция - установление безосновательны
х огра-

ничений на общ
ение ребенка со сверстникам

и, род-
ственникам

и и др. взрослы
м

и, запрет или ограниче-
ние без достаточны

х оснований на вы
ход из дом

а.  
Р

азвращ
ение - побуж

дение к развитию
 антисоци-

ального поведения, вовлечение в употребление алко-
голя и наркотиков, поощ

рение сам
оразруш

аю
щ

его 
поведения.  
Н

епоследоват
ельност

ь - противоречивая реак-
ция на поступки ребенка у папы

 и м
ам

ы
 или одного 

родителя действую
щ

их, под настроение в данны
й 

м
ом

ент. 
Л

ож
ь - невы

полнение обещ
аний, данны

х ребенку. 
Гиперопека - тотальны

й контроль действий и по-
ступков ребенка. 

П
оследствия ж

естокого обращ
ения для ребенка 

�  задерж
ка ум

ственного и эм
оционального развития у 

м
аленьких детей;  

�  вы
сокий уровень агрессивности, эм

оциональная не-
уравновеш

енность;  
�  низкий уровень сам

оуваж
ения и сам

ооценки;  
�  вы

сокая тревож
ность, боязливость, зам

кнутость, не-
доверие к окруж

аю
щ

им
;  

�  подавленное настроение, вплоть до депрессии; 
�  психосом

атические и нервны
е расстройства; 

�  наруш
ения поведения, проблем

ы
 в построении взаи-

м
оотнош

ений (социализации); 
�  м

ож
ет стать ж

ертвой других видов насилия. 
К

ак вы
явить признаки возм

ож
ного ж

естокого об-
ращ

ения с ребенком
? 

И
ндикаторы

 неблагополучия в дош
кольном

     
возраст

е: 
- неряш

ливы
й, утом

ленны
й, сонны

й вид; санитарно-
гигиеническую

 запущ
енность;  

- задерж
ка роста, отставание в речевом

, м
оторном

 
развитии; несф

орм
ированность ум

ений по сам
ообслу-

ж
иванию

; 
- ребёнок не подаёт

 сигналов о своѐм
 диском

ф
орте,  

- склонност
ь к обм

орокам
, головокруж

ению
 из-за по-

стоянного недоедания либо неум
еренны

й аппетит; 
- привлечение вним

ания лю
бы

м
 способом

; чрезм
ерная 

потребность в ласке; 
- проявление агрессии и им

пульсивности, которая см
е-

няется апатией и подавленны
м

 состоянием
; 

- проблем
ы

 во взаим
оот

нош
ениях со сверстникам

и; 
трудности в обучении. 
И

ндикаторы
 неблагополучия в подрост

ковом
   

возраст
е: 

- 
наруш

ение  
поведения: бродяж

ничество, 
агрессив-

ность, хулиганство, краж
и, вы

м
огательство, неадекват-

ная реакция на зам
ечания взрослы

х.  
- 

наруш
ение развит

ия дет
ей: 

уклонение 
от 

учѐбы
, 

низкая успеваем
ость, неврастения, отсутствие навы

ков 
личной гигиены

, неуравновеш
енность психики, тревож

-
ность, болезни, недоедание. 

- наруш
ение  общ

ения: конф
ликтность с учителям

и, 
сверстникам

и, агрессивность, частое употребление не-
норм

ативной лексики, суетливость / гиперактивность, 
наруш

ение социальны
х связей с родственникам

и. 
 

С
бор инф

орм
ации о достоверности ф

акта  
1-3 

года. 
О

сновны
е 

м
етоды

 
диагностики 

-
наблю

дение и интервью
. П

рим
ерны

е вопросы
, ко-

торы
е м

огут установить взаим
оотнош

ения: 
- «К

акая красивая игруш
ка!» И

груш
ка хочет ку-

ш
ать, а ты

 всегда еѐ корм
иш

ь?» 
- «А

 как ты
 ж

алееш
ь куклу?» 

- «М
иш

ка порвал ш
таниш

ки, как ты
 его нака-

ж
еш

ь?» 
- «А

 как ты
 похвалиш

ь м
иш

ку?» 
3-6 лет. О

сновны
е м

етоды
 диагностики—

беседы
 

с ребѐнком
. Реком

ендуется начинать беседу с об-
суж

дения нейтральны
х тем

: 
- «П

окаж
и, как, где ты

 ж
ивѐш

ь, спиш
ь, куш

а-
еш

ь?» 
- «У

 тебя есть свои игруш
ки? Где они?» 

- «В
о что ты

 ум
ееш

ь играть?» 
- «А

 ты
 разбивал что-нибудь или лом

ал игруш
ку 

или бы
товой прибор? Т

ебя ругали, тебе бы
ло обид-

но? Ч
то тебе бы

ло неприятно?» 
- «У

 тебя на руке синяк от удара или ты
 упал, или 

тебя наказали?» 
- «Т

ы
 плакал, а кого попросил о пом

ощ
и?» 

- «А
 кого ты

 бы
 хотел попросить о пом

ощ
и?» 

- «Т
ебя пож

алели?» 
- «В

озьм
и куклу, покаж

и что случилось» 
7-11 

лет. 
Реком

ендуется 
начинать 

беседу 
с 

нейтральны
х тем

, это м
огут бы

ть ш
кола, отнош

ения 
с друзьям

и, увлечения и т.д. 
Затем

 перейти к дом
у и сем

ье: «Где и с кем
 ты

 
ж

ивѐш
ь? Больш

ая ли у тебя ком
ната? К

ак ты
 плани-

руеш
ь день? Е

сть ли у вас с родителям
и совм

естны
е 

занятия и т.д.?» 
П

отом
 м

ож
но поговорить о чувствах: «Ч

то тебя 
делает счастливы

м
?», Ч

то происходит когда тебе 
грустно?» 

П
осле того, как сф

орм
ирована атм

осф
ера дове-

рия и безопасности, м
ож

но переходить к вопросам
, 

связанны
м

 с возм
ож

ны
м

 перенесѐнны
м

 насилием
: 

«Ч
то-нибудь плохое с тобой происходило? А

 бы
ло 

ли так, что с тобой делали что-то, что тебе не нра-
вилось? К

акое наказание тебе запом
нилось и поче-

м
у?» 
М

ож
но использовать на этой стадии проективны

е 
картинки или рисование. 


